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MIDI SOIR
Entrée Plat Dessert Entrée Repas soir Repas léger Dessert
Poisson a la
; Thon
_ . , L Bordelaise .
Lundi 30 Asperge Hachis Parmentier Yaourt Liégeois Potase aux Courgettes Pates Mayonnaise Eruit
septembre 2024 vinaigrette Salade d'endives Chocolat 8 8 . Citadelle du
Tomates a la .
Beffroi
provencales
. Cordon Bleu
_ Boeuf Bourguignon aux R R Langue en
Mardi 1 octobre o , . Pates au gruyere ) . ‘
carottes Petit suisse sucre Potage Legumes : \ gelée Abricot au sirop
2024 ) Champignons a la .
Frites N Tome Grise
creme
. . Gratin de pomme de
, Saucisse sauce poivre . .
Mercredi 2 Soupe de Choux fleur au gratin Poire au vin Potage Céleris terre, poireaux & Rilettes Yaourt
octobre 2024 Poisson & & lardons au Mont des | Mont des cats
Pomme vapeur
cats
‘ Cuisse de Poulet a l'arrabiata Courgettes Farcies Saucisson de
Jeudi 3 octobre Pommes ' i
Semoule s Potage Tomate Maison sauce provengale Cheval Mousse Café
2024 , Caramélisées ; , :
Ratatouille Purée Saint Nectaire
Poisson fagon Fish & chips
¢ . . P ) ‘ Knack chaude
Vendredi 4 . . sauce Béarnaise . Velouté de Poireaux Salade Fromage blanc
Pizza au Chevre . Raisin . : Tomme de .
octobre 2024 Pomme Sautée aux lentilles Strasbourgeoise . aux fruits
Brebis
Salade
. . uiche au
, Roti de porc saumuré sauce . . Q .
samedi 5 Moutarde lle flottante Potage Carottes Quiche au maroilles maroilles Banane
octobre 2024 ) . ) 8 Salade Maison
Purée de pois cassés
Cervelas
. ) Charcuterie s
Dimanche Sauté de veau Marengo Paté
06/10/2024 Salade de perle Ny N o . Pomme au four .
d . Poélée forestiere Liégeois Café Potage Asperge Ardennais Compote
gouter des marine sauce fromage blanc
familles Pomme Duchesse Camembert

Salade d'endive
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MIDI SOIR
Entrée Plat Dessert Entrée Repas soir Repas léger Dessert
. Poisson sauce Filet de
Lundi 7 octobre . Tartiflettes . ) R .
Potage Potiron Maestro Vanille Potage Légumes creme Hareng Poire
2024 Salade . y
Riz aux Carottes Chti'roux
Cervelas
. . : campagnard sauce Roulade
Mardi 8 octobre Gratin d'endives au jambon Compote Pomme . Pag . Mousse
Potage Brocolis moutarde Citadelle du
2024 Pomme vapeur Rhubarbe chocolat
Pomme de terre & Beffroy
Chou-fleur au gratin
Aiguillettes sauce
Mercredi 9 Poireaux Vinaigrettes Pates Bolognaise Petit suisse aux Velouté de champignons Museau Abricots au
octobre 2024 8 8 fruits Courgettes Jardiniere de Port Salut sirop
|égumes
Couscous Agneau/ Merguez Burger de Veau .
Jeudi 10 Semoulg aux raisinsg Raisin Potage Tomates saﬁce oivre Rilettes Yaourt Sucré
octobre 2024 3 Maison 1UCE PO Montboissier
Légumes couscous Purée de potiron
. Pané Fromagé .
vendredi 11 Salade Composée Moules ou jambon Glace Potages Epinards Ratatouilleg Potjevieesch Fruit de saison
octobre 2024 P Frites gesER A R Emmental
Pates au Gruyere
samedi 12 SIS Semoule au lait Potage Cresson Pizza Pizza Banane
octobre 2024 pomme Vapeur & Salade Brie
: Assiette de
Beeuf fagon Bouillon sauce . Ao .
Charcuterie Paté de foie
Dimanche 13 Tortue . ‘ , Fromage Blanc
Asperge Flamande , . Eclair au chocolat Potage Potiron Taboulé Bleu en .
octobre 2024 Légumes du Boillon . . aux fruits
Haricots verts en DOmes
Pomme Duchesse
salade




