
Gazette des animations  

du mois de novembre 



Matin   Lundi 28 octobre   Après-midi 

Myosotis : A.P.S pétanque  

Iris : Atelier mémoire 

Sortie au musée « MUBA » de Tour-

coing 

 

Matin  Mardi 29 octobre  Après-midi 

Coquelicots : A.P.S gym douce  

Répétition théâtrale avec l’EPSM en 

salle culturelle         

Mimosas : Atelier esthétique 

« manucure » 

Séance Cinéma aux Violettes « Un p’tit 

truc en plus » 

 

Matin  Mercredi 30 octobre  Après-midi 

Myosotis : A.P.S Basket  

 

Myosotis : A.P.S Renforcement  

musculaire  

 

Matin  Jeudi 31 octobre  Après-midi 

Pensées : A.P.S Fléchettes  

Violettes : Atelier peinture 

Myosotis : Atelier culinaire « goûter 

Halloween » 

Myosotis : Goûter « Halloween » 

Défilé au sein des services de l’établis-

sement en présence des enfants du 

Centre social « Yatouki » et des per-

sonnes accueillies du foyer de vie 

« Les Cattelaines » d’Haubourdin sur 

le thème d’Halloween  

 

 

Matin  Vendredi 1 er novembre  Après-midi 

 

FERIE 
  

Fête de la Toussaint 



Matin   Lundi 4 novembre     Après-midi 

Primevères :  A.P.S gym douce  

Violettes : Atelier peinture 

Myosotis : Sortie personnalisée           

à Kiabi  

Spectacle interactif avec le filet en 

Guinde la compagnie  

« Les Lucioles » à l’espace culturel 

Myosotis : Atelier couture  

V’là Steph aux violettes 

Matin   Mardi 5 novembre   Après-midi 

Myosotis : A.P.S fléchettes 

Répétition théâtrale avec l’EPSM en 

salle culturelle 

Coquelicots : Atelier manuel et créatif  

  

 

Jeux de société et atelier manuel et 

créatif avec l’école St-Chrysole en 

salle à manger des Violettes et à  

l’espace culturel 

Matin   Mercredi 6 novembre  Après-midi 

Mimosas :  A.P.S gym douce 

Myosotis : Accompagnement           

personnalisé 

 

Iris : A.P.S jeux d’adresse 

Atelier lecture avec Mme Bras 

(bénévole) à l’espace culturel 

 

Matin   Jeudi 7 novembre    Après-midi 

Myosotis : A.P.S gym douce 

Primevères : Jeu musical  

Myosotis : A.P.S tir à l’arc 

Pensées : Jeu musical  

 

Matin   Vendredi 8 novembre    Après-midi 

Visites de courtoisie au sein des  

services 

Myosotis : Atelier pâtisserie « crêpes »  

 

 

Loto avec les enfants de l’école Notre 

Dame 

Myosotis : Goûter « crêpes » 



Matin   Lundi 11 novembre     Après-midi 

Repas des anciens combattants à la salle Lys Arena 

(Inscription au sein du service animation) 

        Myosotis : Atelier « Art diamant »  

Matin   Mardi 12 novembre    Après-midi 

Violettes : A.P.S fléchettes 
Myosotis : Sortie personnalisée à  
Kiabi  

 

 

Spectacle de magie proposé par la 
magicien Alexis Hazard à l’espace   
culturel 

Matin   Mercredi 13 novembre  Après-midi 

Myosotis : A.P.S tir à l’arc  

Pensées : Atelier manuel « noël » 

 

Sortie à l’auditorium de Comines 

pour participer à un quizz 

Matin   Jeudi 14 novembre    Après-midi 

Blés d’or : A.P.S gym douce 

Iris : Atelier manuel et créatif 

Myosotis : Atelier couture 
 

Sortie A.P.S « Piscine » (4€50 l’entrée) 

Primevères : Atelier manuel et créatif 

 

Matin   Vendredi 15 novembre    Après-midi 

Myosotis : A.P.S pétanque 

Coquelicots : Atelier manuel 

 

 

A.P.S « Piscine » (4€50 l’entrée) 
Messe à l’espace culturel 
 
 

Matin   Dimanche 17 novembre   Après-midi 

Sortie « Spectacle de magie » d’Alexis Hazard  
à la salle Lys Arena 

(Inscription au sein du service animation) 



Matin   Lundi 18 novembre     Après-midi 

Myosotis : Atelier couture  Primevères : Jeu Nutrissimo 

Myosotis : Atelier manuel et créatif 

« Inauguration du service » 

 Pensées :Concerto avec l’école  

municipale de musique à 18h 

Matin   Mardi 19 novembre    Après-midi 

Répétition théâtrale avec l’EPSM en 
salle culturelle 
Pensées : Atelier manuel « Noël »  

Fête des anniversaires aux Violettes 
en compagnie de Jérôme Alder 

Matin   Mercredi 20 novembre     Après-midi 

Myosotis : Aide à l’installation de la 

déco de Noël à l’accueil 

Violettes : Sortie déjeuner à la friterie  

Myosotis : A.P.S billard 
V’là Steph et Présence de l’amicale 
des sapeurs-pompiers de la Vallée de 
la Lys (prise de contacte et vente du 
calendrier des Pompiers 2025) à  
l’espace culturel 

Matin   Jeudi 21 novembre    Après-midi 

Forum du handicap et de l’inclusion à  la salle Lys Arena 

Matin   Vendredi 22 novembre  Après-midi 

Coquelicots : Jeu Nutrissimo 
Iris : Quizz culture générale 
Myosotis : Atelier couture 

Loto aux Violettes 
Myosotis : Soirée « Raclette » 
 
 

Matin   Dimanche 24 novembre   Après-midi 

Apéritif « Beaujolais nouveau » 



Matin   Lundi 25 novembre     Après-midi 

Pensées : Jeux de société 
Iris : Aide à l’installation de la déco de 
Noël à l’accueil 

Myosotis : Atelier manuel 
Blés d’or : Jeu musical  
Myosotis : Atelier « art diamant » 

Matin   Mardi 26 novembre     Après-midi 

Myosotis : Aide à l’installation de la 
déco de Noël à l’accueil 

Répétition théâtrale avec           
l’EPSM en salle culturelle 

 
 
 

Karaoké à l’espace culturel 

Matin   Mercredi 27 novembre    Après-midi 

Coquelicots : A.P.S gym douce 
Myosotis : Atelier pâtisserie 
« Inauguration du service »  
Violettes : repas festif 

Blés d’or : A.P.S jeux d’adresse 

Myosotis : Inauguration du service 
puis goûter 
 

Matin   Jeudi 28 novembre     Après-midi 

Myosotis : Café dialogue « Debrief de 
l’inauguration » 

 

Myosotis : Jeux ludique et cognitif  à 
15h 

Matin   Vendredi 29 novembre   Après-midi 

Mimosas : Aide à l’installation de la 
déco de Noël à l’accueil 
Myosotis : Sortie fast-food 
Violettes : Atelier pâtisserie  

P’tit bac aux Violettes 

Violettes : Goûter convivial 

 



Dans ce programme, les projets d’anima-

tion réalisés par les soignants figurent en 

VERT. En NOIR figurent ceux proposés par 

l’équipe d’animation au sein d’un service. 

Les animations indiquées en ROUGE sont 

ouvertes à tous.  

*A.P.S : Activité Physique et Sportive 

 

 

 

 

N’hésitez pas à vous rapprocher de 

l’équipe d’animation pour toutes questions 

relatives aux activités et aux sorties propo-

sées. 

Vous trouverez : 

Au Rez-de-Chaussée 

• Service des Violettes 

• Service des Iris 

• Service des Blés d’or 

Au 1er étage 

• Service des Mimosas 

• Service des Coquelicots 

• Service des Pensées 

Au 2ème étage 

• Service des Primevères  

Au 3ème étage 

• Service des Myosotis 

Résidence « Les Fleurs de la Lys » 

Vie sociale, animative et culturelle  

Tel 03.20.14.27.02 ou 03.20.14.27.19 

 


