
Gazette des animations  

du mois d’avril 



Matin   Lundi 31 mars     Après-midi 

Myosotis : A.P.S « Tir à l’arc »  

Préparation du défilé « carnaval »  

Défilé carnaval aux Violettes  

Matin   Mardi 1 avril   Après-midi 

Répétition théâtrale avec l’EPSM en 
salle culturelle 

Violettes: A.P.S « Fléchettes »  

Myosotis : Jeu de mémoire  

Représentation Théâtre à l’espace 
culturel « Remue-te »  

Matin   Mercredi 2 avril Après-midi 

Myosotis : A.P.S « Pétanque »  

Pensées : Jeu musical  

Myosotis : A.P.S « Badminton » et 

sortie a Emmaüs   

Atelier lecture avec Mme Bras 

(Bénévole)   

Matin   Jeudi 3 avril   Après-midi 

Blés D’or : A.P.S « Gym douce » 

Iris : Atelier mémoire  

Myosotis : Jeux de sociétés  

Mimosas: Jeu de société Nutrissimo 

Primevères: Loto musical 

Myosotis : Sortie dans le quartier ou  

Jeu de mémoire  

Myosotis : Atelier « Art diamant » 

Matin   Vendredi 4 avril   Après-midi 

Visite de courtoisie  Loto aux Violettes avec l’école notre 
Dame  
Primevères : Atelier manuel Pâques  
Coquelicots : Atelier manuel créatif 
pâques  puis goûté crêpes  

Matin   Samedi 05 avril Après-midi 

A 11h Repas dansant à la salle Lys Arena sur inscription au service animation 

( plein tarif 18€ / 10€ cotisant à l’association ) 

Matin   Dimanche 06 avril Après-midi 

A 11h15 passage carnavalesque au 

rez-de-chaussée de l’établissement 

Défilé du carnaval de Comines à 14h30 

au rond point 



Matin   Lundi 7 avril    Après-midi 

Coquelicots : A.P.S Gym douce 

 

Blés d’or : Sortie dans le quartier ou 

A.P.S Gym douce individualisée 

 

Matin   Mardi 8 avril   Après-midi 

Répétition théâtrale avec l’EPSM en 
salle culturelle 
Myosotis : A.P.S Fléchettes 

Primevères : Préparation du repas a 
thème Pâques  

La roue infernale aux Violettes  

Primevères : Repas festif  

Matin   Mercredi 9 avril Après-midi 

Mimosas : A.P.S Gym douce 

Iris : Atelier culinaire pâte à crêpes  

Pensées : A.P.S Bowling  

Iris : Goûter crêpes  

Myosotis : Atelier Art diamant 

Matin   Jeudi 10 avril   Après-midi 

Myosotis : A.P.S Gym douce 

Iris : Installation du kit papillon ou pé-

tanque d’intérieur 

 

Quizz musical aux Violettes  

Matin   Vendredi 11 avril   Après-midi 

Violettes : A.P.S Jeu de fléchettes 
Primevères : Atelier mémoire 

Iris : A.P.S Jeux d’adresse ou Installa-

tion du kit papillon  

V’la Steph   



Matin   Lundi 14 avril    Après-midi 

Iris : Belote  

Myosotis : Petit déjeuner amélioré  

 

Mimosas : Goûter crêpes  

Matin   Mardi 15 avril   Après-midi 

Répétition théâtrale avec           
l’EPSM en salle culturelle 

Myosotis :  Jeu de mémoire  

Trivial pursuit aux Violettes  

Matin   Mercredi 16 avril    Après-midi 

Blés d’or : Jeu musical  Coquelicots : Jeu de mémoire  

 

Matin   Jeudi 17 avril   Après-midi 

Myosotis : Jeu musical  

 

Activité manuelle avec les enfants du 
centre Yatouki sur Pâques  

Matin   Vendredi 18 avril  Après-midi 

Mimosas : Jeu du petit bac  Messe  



Matin   Lundi 21 avril    Après-midi 

 Violettes : Atelier jardinage « Fraises » 

Matin   Mardi 22 avril    Après-midi 

Répétition théâtrale avec           
l’EPSM en salle culturelle 

Myosotis : A.P.S Fléchettes 

Primevères :  Jeu musical 
 
 

 

 Mercredi 23 avril   Après-midi 

Mimosas : Sortie dans le quartier ou 
A.P.S Gym douce 

Myosotis : Activité sue Pâques   
 

Myosotis : Sortie à la foire de Lille  
 

Matin   Jeudi 24 avril    Après-midi 

Myosotis : A.P.S Bowling 
Coquelicots : Atelier préparation du 
menu de la cuisine conviviale ou jeux 
de société 
 

Myosotis : Sortie spectacle Challenge 

Handi danse à la salle Lys Aréna  

Myosotis : Atelier manuel « Déco »  

Coquelicots et Mimosas : A qui est ce 

vêtement ? En salle a manger des  

Coquelicots  

Matin   Vendredi 25 avril   Après-midi 

Pensées : Sortie dans le quartier ou 

A.P.S Gym douce 

Blés d’or : Sortie dans le quartier ou 

Atelier manucure « soin des mains »  

Myosotis : Jeu du pendu  

 

Chasse à l’œuf avec l’école St Chrysole  

Aux Violettes  

Sortie piscine  



Matin   Lundi 28 avril  Après-midi 

Visite de courtoisie Myosotis : A.P.S Tir à l’arc  

V’la Steph  

Primevères : Manucure « soin des 

mains »  

Matin  Mardi 29 avril  Après-midi 

Répétition théâtrale avec           
l’EPSM en salle culturelle 

Violettes : A.P.S  Gym douce 

Myosotis : Billard 
 

 

Fête des anniversaires avec Derek et 

Nadine aux Violettes  

Matin  Mercredi 30 avril Après-midi 

Myosotis : A.P.S Tir à l’arc  

Pensées : Atelier manucure « soin 

des mains »  

 

       

Myosotis  : Sortie Accueil Brassens  

Mimosas  : Atelier manucure « soin 

des mains »  

 

 

Matin  Jeudi 1er mai Après-midi 

 

Matin  Vendredi 2 mai  Après-midi 

Myosotis : Sortie dans le quartier ou 
A.P.S Pétanque 

Violettes  : Atelier peinture 

 

Myosotis : Sortie personnalisée 
« vélo » ou Jeu nutrissimo 

Messe 



Dans ce programme, les projets 

d’animation réalisés par les         

soignants figurent en VERT. En NOIR 

figurent ceux proposés par l’équipe 

d’animation au sein d’un service. Les 

animations indiquées en ROUGE 

sont ouvertes à tous.  

*A.P.S : Activité Physique et Sportive 

* V.A.A : Visite Animalière Assistée 

 

 

 

 

N’hésitez pas à vous rapprocher de 

l’équipe d’animation pour toutes 

questions relatives aux     activités et 

aux sorties proposées. 

Résidence  

« Les Fleurs de la Lys » 

Vie sociale, animative et culturelle  

Vous trouverez : 

Au Rez-de-Chaussée 

• Service des Violettes 

• Service des Iris 

• Service des Blés d’or 

 

Au 1er étage 

• Service des Mimosas 

• Service des Coquelicots 

• Service des Pensées 

 

Au 2ème étage 

• Service des Primevères  

 


